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| WSTEP

Tworczos¢ plastyczna jest jedng z wazniejszych form dziatalno$ci dziecka w wieku
przedszkolnym. Dzigki plastyce dziecko nie tylko pobudza i wyraza swoje mysli | emocje, ale
roOwniez zaspakaja potrzebe ekspresji. Jednym z wielu zadan przedszkola jest stymulowanie
rozwoju takich zdolnosci dzieci, dzigki ktorym ksztattujg one swojg osobowos¢, zwiekszajac
tym samym szans¢ powodzenia w szkole i w zyciu. Przedszkole ma stworzy¢ dzieciom
warunki, w ktorych znajda odwage, aby podja¢ wyzwania i wykorzysta¢ wlasne mozliwosci
oraz zdolno$ci, uczy¢ wiary we wiasne sily jak rowniez stara¢ si¢ usuwa¢ zahamowania,
poczucie niepewnosci. Wydaje si¢ oczywiste, ze jednym z lepszych a by¢ moze najlepszym
sposobem wspomagajagcym wszechstronny rozwdj dziecka a przy tym harmonijny rozwdj
osobowosci s3 zajecia plastyczne.

Twoérczo$¢ dziecigca jest czynnoscig odruchowa, instynktowna i pod$wiadoma. Mate dziecko
przezywa podczas tworzenia rados¢, zadowolenie, ktore pobudzaja go do dalszej zabawy
zarbwno formga jak i1 barwa a widoczne efekty wlasnej dziatalnosci motywuja dzieci do
dalszych poszukiwan wtasnej drogi artystycznej. Wychodzac temu naprzeciw nalezy
zaproponowac dziecku réznorodne formy ekspresji, tak by da¢ mu mozliwo$¢ odkrywania,
eksperymentowania a poprzez to czerpanie radosci z obcowania ze sztuka w najwickszym
tego stowa znaczeniu, ale i ze $wiatem barw, kolorow, faktur, przedmiotow, przyrody
nieozywionej i ozywione;j.

Organizujac zajecia plastyczne nalezy pamigtaé, ze w kazdym dziecku kryja si¢ zdolnosci,
sita wyobrazni 1 kreatywnos$¢. Trzeba je tylko ozywi¢, rozwijac 1 wspierac.

Realizacja programu z pewnoscig przyczyni si¢ do ogolnego rozwoju dziecka, umozliwi mu
aktywne poznawanie §wiata zgodnie z jego potrzebami, zainteresowaniami i dgzeniami.
Program zostal napisany zgodnie z nowa Podstawag Programowa Wychowania
Przedszkolnego z dnia 14 lutego2017 r.

Zgodnie z podstawg celem wychowania przedszkolnego jest miedzy innymi wspomaganie
dzieci w rozwijaniu uzdolnien oraz ksztaltowaniu czynnosci intelektualnych potrzebnych im
w codziennych sytuacjach 1 w dalszej edukacji oraz wprowadzenie dzieci w §wiat wartosci
estetycznych i rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ poprzez muzyke, mate formy
teatralne oraz sztuki plastyczne.

Z praktyki pedagogicznej wiem, ze wszelkie zajecia o charakterze tworczym — plastyka,
taniec, muzyka i teatr zawsze cieszg si¢ ogromnym zainteresowaniem dzieci.

Aktywne uczestnictwo w tych zajeciach jest dla kazdego dziecka wspaniala zabawa, daje
zadowolenie, rado$¢ i1 satysfakcj¢. Poza tym pomaga w budowaniu pozytywnego obrazu —

wlasnego ,,Ja”, dziecko poznaje samego siebie, oswaja si¢ z innymi, nabiera zaufania do
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siebie 1 wlasnych mozliwosci. To sprawia, ze jest w stanie sprosta¢ duzym wymaganiom,
nawet wtedy, gdy pochodzi z zaniedbanych srodowisk.
Program ”Zwinne raczki” uwzglednia potrzeby 1 mozliwosci rozwojowe dzieci
w wieku 3 — 5 lat oraz stanowi wazny element w edukacji dzieci i wskazuje gtowne kierunki
pracy nauczyciela z dzie¢mi w rozwoju ich tworczosci artystyczne;.
Niniejszy pogram ,Zwinne raczki” przeznaczony jest dla dzieci z Przedszkola
Samorzadowego W Szczercowie. Zajg¢cia bedg prowadzone grupowo raz w tygodniu i beda

odnotowywane w dzienniku zajec.

Il CELE OGOLNE I SZCZEGOLOWE

Cele ogdlne:
J rozwijanie uzdolnien i zainteresowan artystycznych dzieci oraz ich wrodzonych

mozliwos$ci tworczych poprzez réznorodne dziatania plastyczne

o odkrywanie i rozwijanie indywidualnych uzdolnien artystycznych dziecka

o rozwijanie inwencji tworczej w roznych formach aktywnosci tworczej dziecka

o wspieranie samodzielnych dziatan i zabaw tworczych dziecka

. rozwijanie pomystowosci i wyobrazni w dziataniu poprzez dostarczanie dziecku

materiatéw, narzedzi i sSrodkdéw oraz wskazywanie na r6zne mozliwosci ich
wykorzystania
o zaspokajanie poczucia bezpieczenstwa, akceptacji, budowaniu pozytywnego obrazu

samego siebie, w grupie rowiesnicze;j.

Cele szczegolowe:
o ksztattowanie wrazliwosci oraz ekspresji plastyczne;j
o stwarzanie okazji do poznawania réznorodnych technik plastycznych oraz do

eksperymentowania r6znym materialem

o wyrazanie swojej wiedzy, przezy¢ 1 doswiadczen za pomoca plastycznych srodkow
wyrazu

J ksztattowanie tworczej postawy, kreatywnosci

. aktywizowanie procesOw poznawczych

. rozwijanie wrazliwos$ci zmystowej, estetycznej

J ksztattowanie umiejetnosci wspotdziatania w zespole

. doskonalenie sprawnosci manualnej

o bezpieczne postugiwanie si¢ narzgdziami i przyborami
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. uwrazliwienie na pigkno otoczenia

. odkrywanie i budzenie wiary we wtasne mozliwosci i zdolnosci

o rozwijanie dyspozycji psychicznych — samodzielnosci, wytrwato$ci, umiejgtnosci
planowania, dokonywania wtasciwych wyborow, wtasnego potencjatu pozytywnych

wartosci.

IIT PROCEDURY OSIAGANIA CELOW
Osiagniecie celow zamierzam uzyska¢ poprzez odpowiednio dobrane tresci, formy, metody.
Na zajeciach bede stosowac zasady stopniowania trudnos$ci, indywidualizacji,
systematycznosci.

Zajecia beda prowadzone réznymi metodami, wzajemnie ze sobg powigzanymi. Beda
to gldownie metody poszukujgce, samoistne i niesamoistne. Praca dziecka bedzie opierac si¢

na ciggtym dziataniu, do§wiadczeniu, gromadzeniu informacji z r6znych dziedzin zycia.

v METODY, FORMY, TECHNIKI REALIZACJI PROGRAMU

Program edukacji artystycznej ,,Zwinne raczki” ma na celu rozwijanie mozliwosci
i uzdolnien artystycznych dziecka w wieku przedszkolnym. Doboér metod i form pracy
Z dzieckiem sprzyja¢ bedzie odkrywaniu wrodzonych uzdolnien irozwojowi tworczosci
dzieciece;j.

Na ksztattowanie postawy tworczej dziecka korzystnie wplywaja:
metody aktywizujagce — odkrywanie, poszukiwanie, przezywanie 1 dziatanie,
metody stowne - rozmowa, opowiadanie, objasnienie, instrukcja stowna, zagadka,
ogladowe — pokaz, wzor, przyktad.

Realizujac program ,,Zwinne raczki” powinny zosta¢ wykorzystane wszystkie formy
pracy: indywidualna, grupowa i zbiorowa. Nie wolno zapomina¢ tez o obowiazujacej dla
wieku przedszkolnego zasadzie nauki poprzez zabawe. Forma zabawowa powinna
dominowa¢ w zajgciach o charakterze artystycznym i dlatego wskazane jest stosowanie
nastepujacych form pracy z dzieé¢mi:

- zabawy tworcze;

- zabawy inscenizowane;
- zabawy ruchowe;

- zabawy przy muzyce;

- wycieczki,
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- konkursy;

- uroczystosci;

© wystawy.

Poznawanie podstawowych technik plastycznych:
- rysunek;

- malowanie farbami

- wycinanka;

- wydzieranka;

- wyklejanka;

- lepienie, modelowanie;

- sztuka sktadania papieru — orgiami.

Poznawanie Srodkow wyrazu artystycznego i stosowanie ich w tworzeniu wlasnego
obrazu:

- kredka $wiecowa,

- kredka otdowkowa,

- pastele suche i olejne,

- otowek,

- flamastry,

- wegiel drzewny,

- kreda,

- farby plakatowe,

- farby wodne- akwarele,

- tusz,

- tempery,

- kolorowy papie,

- karton,

- materiat przyrodniczy ( gatazki, patyczki, nasiona, muszle, kamyczki, liscie, itp.),
- materialy r6zne ( folia, skrawki materiatu, bibuta, tworzywa sztuczne, widczka, drut itp.),
- ciastolina, pianolina;

Poznawanie narzedzi pracy:

- pedzel,

- nozyczki,

- patyczek,

- palce wlasnych rak,

- klej,

- sztalugi;
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Poznawanie podstawowych srodkow wyrazu artystycznego:

- barwa, ksztalt, kreska, linia, plama.

Nabywanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania barw:

- barwy podstawowe: zo6tty, czerwony, niebieski, bialy, czarny;

- barwy pochodne: pomaranczowy, brgzowy, fioletowy, r6zowy, zielony, granatowy.
Poznawanie znaczenia barw przy wyrazaniu nastroju i przedstawianiu przedmiotow, zdarzen
I postaci.

Eksperymentowanie materialami i narzedziami:

- postugiwanie si¢ roznymi narzedziami,

- operowanie roznymi rodzajami linii i plamami zaleznymi od narzedzia,

- rysowanie na duzych powierzchniach ( kredg na asfalcie) 1 na kolorowych, duzych

arkuszach papieru.

TECHNIKI PLASTYCZNE:

RYSUNEK KREDKA LUB PASTELAMI SUCHYMI NA PAPIERZE SCIERNYM
Na arkuszu drobnoziarnistego papieru sciernego (najlepiej w ciemnym kolorze) wykonujemy
rysunek pastelami (suchymi) lub kredkami oléwkowymi. Po skonczonym rysowaniu

spryskujemy powierzchni¢ werniksem lub lakierem do wtoséw, aby kredka si¢ nie zsypywata.

RYSOWANIE OLOWKIEM I GUMKA
Kartk¢ z bloku technicznego pokrywamy przy pomocy otdwka. Nastgpnie gumka do

gumowania, gumujemy na niej dowolne wzory.

RYSOWANIE WEGLEM

Do rysowania weglem najlepsze sg papiery o powierzchniach nieco szorstkich (pakowe, szare
lub biale, mozna tez rysowa¢ na gazecie. Przy rysowaniu mozna uzyska¢ kreski o réznych
walorach od jasnej do czarnej. Na poczatku pracy trzeba rysowac lekko. Niepotrzebne linie
dadza si¢ tatwo usung¢ np. kawalkiem flaneli. Nie pokrywamy calej powierzchni papieru
weglem. Czyste plamy sg waznym elementem w kompozycji, daja kontrast. Utrwalamy
lakierem do wlosow, mlekiem lub fiksatywa sporzadzong z ubitego kurzego bialtka

rozcienczonego woda.
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RYSOWANIE SWIECA
Do rysowania $wiecg najlepiej nadajg si¢ $wiece kolorowe. Sg lepsze, bo rysunek jest bardziej
widoczny na biatym papierze. Catos¢ malujemy farbg akwarelowag dobrze rozpuszczong

w wodzie. Najlepiej nadaja si¢ do tego farby ciemne.

RYSOWANIE NITKA

Przygotowujemy nitki r6znej grubosci oraz farby w kilku kolorach. Wybrang nitke zanurzamy
w farbie, unosimy ja nad kartkg i energicznie puszczamy. Nitka przybiera dowolny ksztalt.
Nakrywamy ja druga czysta kartka. Prace przyciskamy ciezkim przedmiotem i powoli
wyciggamy nitke. Nastepnie rozdzielamy kartki. Dzialania mozna powtorzy¢ kilka razy,

zanurzajac nitki o r6znej grubosci w farbach o dowolnych kolorach.

TECHNIKA STEMPLOWANIA

Technika polega na odbijaniu stempli o ré6znych wzorach na papierze lub innym materiale.
Technika ta daje mozliwo$¢ wykonania szlaczkow prostych, poprzez stosowanie jednego
wzoru lub szlaczkow zlozonych z kilku wystepujacych rytmicznie wzordéw. Metode
stemplowania mozna wykorzysta¢ takze podczas tworzenia zlozonych kompozycji
mozaikowych. Do stemplowania mozna wykorzysta¢ rozne nietypowe przedmioty: gumki
recepturki, gumki frotki, korki, balony nadmuchane niewielka ilo$cia powietrza lub
wypetnione réznymi materiatami (maka, sola, maka ziemniaczang itp.), zgnieciong gazete lub
galganki, obrecze po tasmach klejacych, nakretki, wieczka ciekawie wytlaczane lub

samodzielnie wykona¢ stemple np. z warzyw, plasteliny.

MALOWANIE NA SUCHO KREDKAMI SWIECOWYMI

Mozna malowa¢ nawet potamanymi kredkami. Uzyskujemy w ten sposob duze plaszczyzny,
szerokie linie i plamy uktadajac kredk¢ w rozny sposob. Mozna tez réznicowaé barwy przez
naktadanie jednej warstwy kredki na druga — otrzymamy kolory pochodne. Prace wykonane t3
technika mozna dodatkowo pomalowaé terpentyng — uzyska si¢ ciekawy efekt rozmytych
kolorow (powinna zrobi¢ to nauczycielka bez obecnosci dzieci). Dzieci ogladajg koncowy

efekt.

MALOWANIE AKWARELA

Farby mozna miesza¢. Akwarelg trzeba malowa¢ szybko, lekko, pedzel musi by¢ obficie
namaczany w farbie z wodg. Nazwa techniki (aqua po tacinie znaczy woda) wskazuje, ze
woda jest jednym z gtéwnych jej skladnikéw. Charakterystyczne dla farby akwarelowej sa
biale przeswity, dlatego nie nalezy nia pokrywac calego arkusza papieru. Jest to trudna
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technika, ale mozna ja juz stosowaé w przedszkolu. Swietnie nadaje sie do zabaw kolorami,
¢wiczen w poznawaniu barw pochodnych (np. w zabawie w malowanie teczy), do tgczenia

Z innymi technikami np. z rysowaniem $wiecg, jako tto do prac plastycznych.

MALOWANIE FARBAMI KRYJACYMI

Do farb kryjacych zalicz si¢: tempery, plakatowki. Farby klejowe mozna sporzadzi¢ samemu.
Jako spoiwa uzywamy kleju ugotowanego z maki zmieszanej z woda lub kleju biurowego.
Klej mieszamy z kolorowymi farbami (kazdy kolor osobno). W przeciwienstwie do akwareli
do farb kryjacych dodajemy biel. Mozna ja zrobi¢ ze straconej zmielonej kredy. Klejowka
pokrywa si¢ catg powierzchni¢ ( bez przeswitéw) — stad ich nazwa. Farby mozna rozcienczaé
wodg. Malujemy za pomoca szczecinowych pedzli ptaskich. Male dzieci moga malowac

palcami lub catg reka.

MALOWANIE GABKA

Rysujemy wzoér i wycinamy go nozyczkami. Szablon nacieramy $wieca, aby nie nasigkat
woda. Wyciety szablon przypinamy spinaczem, aby si¢ nie przesuwal. Kawalkiem gabki
namaczanej w farbie lekko uderzamy w papier widoczny w okienkach szablonu. Mozna uzy¢
jednego koloru lub kilku. Trzeba tylko przygotowac kilka kawatkow gabki dla kazdego
koloru osobno. Za kazdym razem szablon czy$cimy czysta wilgotng $ciereczka, aby nie

brudzit papieru.

MALOWANIE NA PODKLADZIE Z KASZY
Kartke grubego papieru- kartonu smarujemy bardzo dokladnie klejem rodlinnym, po czym
szybko posypujemy ja kasza manng, ktorej nadmiar po kilku minutach zsypujemy z kartki. Po

zaschnigciu malujemy na tym podkladzie farbami plakatowymi lub akwarelami.

MALOWANIE WIDELCEM
Wykorzystujemy do tej techniki farby plakatowe w tubach. Wyciskamy farb¢ do miseczki,
dodajac odrobing wody. Zanurzamy widelec 1 malujemy nim rézne wzory na kartce bloku

technicznego.

MALOWANIE NA WILGOTNYM PAPIERZE (MOKRE W MOKRY M)
Kartke z bloku rysunkowego nawilzamy wodga. Na mokrej powierzchni malujemy
akwarelami. Kolory powinny si¢ zlewa¢ 1 taczy¢ ze sobg, tworzgc jednoczesnie ciekawe

wzory. Obrazek po wyschnigciu ma bardzo delikatne barwy i lekko zaznaczone kontury
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przedmiotow. Technike te mozna wykorzystaé, przygotowujac papier do wycinanek lub tlo
obrazu.
Mozna tez arkusz bialego papieru mocno zgnie$¢ 1 dopiero zmoczy¢ w wodzie. Wyciggamy

I rozktadamy i malujemy. Prace mozna przyklei¢ na arkusz brystolu i umiesci¢ w ramce.

PUENTYLIZM (POINTYLIZM)
Technika polegajaca na budowaniu kompozycji obrazu poprzez zapelnianie gesto
rozmieszczonymi, réoznobarwnymi punktami i kreskami kladzionymi na kartke lub ptétno

czubkiem pedzla.

MALOWANIE PATYCZKAMI KOSMETYCZNYMI

Na przygotowanym na kartce szkicu za pomoca patyczka do uszu stemplujemy -
,kuleczkujemy” obraz. Na kolorowej kartce dobrze wyglada obraz wykonany bialg farba, zas
na bialej kartce mozna uzywaé wszystkich barw. Mozna ,,malowac” rowniez na kartce, ktorg

wczesniej samemu si¢ zamalowalo na wybrany kolor.

DEKALKOMANIA- OBRAZEK Z KLEKSA

Prace wykonane w tej technice sg najczeSciej dzielem przypadku. Na kartk¢ z bloku
rysunkowego lub technicznego wylewamy niewielka ilo$¢ tuszu lub atramentu. Skladamy
kartke na pot lub nakrywamy ja druga i delikatnie gtadzimy palcami (zabezpieczmy miejsce
pracy starymi gazetami, gdyz tusz ,lubi” wycieka¢ spomiedzy kartek), po czym kartki
rozktadamy. Plama z tuszu powinna si¢ rozprzestrzeniaé, tworzac dwa symetryczne wzory.
Po wyschnigciu mozna wzbogaci¢ prace, domalowujac lub doklejajac dowolne elementy.
W ten sam sposob mozna wykona¢ barwne, fantazyjne plamy, wykorzystujac zamiast tuszu

farby klejowe, olejne lub rozcienczone plakatowki.

FROTTAGE

Frottage to technika polegajaca na odbijaniu przedmiotdéw o wyraznej fakturze na
powierzchni papieru. Wykorzystujemy przedmioty naturalne (deski, kamienie, kor¢ drzew,
liscie, piora) oraz przedmioty codziennego uzytku (monety, sitka, krysztaty, tarki do jarzyn,
haftowane tkaniny, puzzle, tapety, papier $cierny o roznej grubo$ci, monety, szyby
w drzwiach o wypuktych wzorach, firanki, serwetki, grube tkaniny obiciowe itp.). Mozna
przygotowac specjalne plyty kartonowe z naklejonymi paskami, plecionkami, kotami lub
postaciami. Wybrane przedmioty nakrywamy kartka papieru i pocieramy ja grafitem lub
kredka woskowa. Wczesniej mozna przygotowaé szkic rysunku i uzupelni¢ go dowolnymi
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fakturami na zasadzie kolorowanki, podktadajac pod kartke ré6zne przedmioty. W sklepach dla
plastykow mozna zakupi¢ grafity, ktorymi tatwiej pocierac papier niz zwyktym otowkiem

Mozna zastosowa¢ wczesniej przygotowany szablon (np. wycigty z brystolu ksztatt), ktory
podktadamy pod kartke, a nastgpnie boczng krawedzig kredki kreslimy szerokie linie

odbijajac ksztalt szablonu.

KOMPOZYCJE Z PAPIEROWYCH KOL I INNYCH FIGUR Z ELEMENTAMI
TECHNIKI ORIGAMI.

Z biatych lub kolorowych kartek papieru wycinamy koétka réznej wielkosci. Kota tworza
,,baze kol”, z ktorych zostang wykonane prace. Kolejne etapy wykonania pracy:

swybranie kotek o odpowiedniej wielkosci,

ssktadanie kotek — w pierwszym etapie sktadamy kota na poloweg (kota mozna sktadaé
w dowolny sposob — pojedynczo lub wielokrotnie, ilo$¢ ztozonych kot w danej pracy jest
dowolna), utozenie kompozycji,

*przyklejanie kolejnych elementéw kompozycji na kartke,

* drobne elementy mozna dorysowa¢ mazakami, kredkami lub wycia¢ z papieru kolorowego.

NAKRAPIANIE TUSZEM
Z papieru wycinamy rdézne ksztatty, ukladamy szablony na papierze kredowym, nast¢pnie
rozprowadzamy kolorowy tusz za pomocg pocierania o grzebien zamoczong w tuszu

szczoteczka do zebow.

BARWIENIE RURKA DO NAPOJOW

Mocno rozcienczone dowolne farby wodne lub tusze spuszczamy duzymi kroplami na papier
1 za pomocg plastikowej rurki do napojow rozdmuchujemy je w rézne strony (dmuchamy
do$¢ mocno). W zaleznosci od kierunku rozdmuchiwania otrzymamy rdéznej grubosci
,Hhiteczki”. Najciensze wzorki uzyskamy wowczas, gdy trzymamy rurke pionowo do papieru

I w trakcie dmuchania poruszamy nig energicznie w roéznych kierunkach.

WYDZIERANKI

Jedna z prostszych technik plastycznych, czgsto stosowana w pracy z dzie¢mi. Jest wspaniatg
okazja do ¢wiczen sprawnos$ci palcow i dtoni. Rozwija wyobrazni¢ i zacheca do tworczego
dzialania. Istnieje wiele sposobow tworzenia wydzieranek. Podczas dziatan mozna stosowac
wiele roznorodnych materiatow, dzigki czemu efekty moga by¢ zaskakujgce. Ponizej

prezentujemy rozne przyktady wydzieranek.
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WY CINANKI

W mtodszych grupach elementy wycina prowadzaca. Dzieci umieszczaja je na ptaszczyznie
kartki i swobodnie je maluja. Dzieci samodzielnie operuja nozyczkami, nadajac wycinankom
odpowiednie ksztatty. Tworza kompozycje nadajagc im wilasne nazwy. Wybrane rodzaje
wycinanek:

*z papieru kolorowego o jednej barwie ¢z papieru kolorowego o réznych barwach ¢ze starych
gazet i czasopism: czarno- biatych i kolorowych *o ksztaltach dowolnych <o ksztaltach
wybranych figur geometrycznych — jednego lub kilku rodzajéow (kwadraty, wielokaty itp.)
*z wykorzystaniem $wiatta (symetryczne, asymetryczne) elgczenie wycinanki z farbami,

tuszem, kredkami.

POSYPYWANE OBRAZKI

Na papierze lub kartonie (biatym badZz kolorowym) szkicujemy obrazek, a nast¢pnie
malujemy klejem po liniach naszego rysunku. Bierzemy z woreczkéw gars¢ herbaty, piasku,
kaszy lub innego sypkiego materiatu i posypujemy obrazek. Dociskamy drobinki dtonmi do

podtoza i strzgsamy nadmiar materiatu.

WYKLEJANKA Z BIBULY

Z karbowanej bibuly wycinamy paski o szerokosci 1 centymetra. Odrywamy kawatki bibuty
anastepnie palcami formujemy z nich kulki, ktére umieszczamy w przygotowanych
wczesniej pojemnikach (w kazdym pojemniku inny kolor). Przygotowany szablon

pokrywamy klejem, nast¢pnie wypelniamy powierzchni¢ kulkami o odpowiednich kolorach.

MOZAIKA Z MAKARONU

Gromadzimy drobne makarony o roznych ksztattach i kolorach. Na przygotowanym kartonie
(biatym lub kolorowym) uktadamy dowolng kompozycje 1 przyklejamy mocnym klejem.
Makarony uktadamy gesto 1 dociskamy dionig do poditoza. Kompozycje mozemy rowniez
mocowac na podtozu z plasteliny 1 uzyska¢ dodatkowo kolorowe tlo. Fragmenty pracy mozna

pomalowac¢ plakatéwka lub akwarela.

PRACE Z MASY SOLNEJ
Przepis na mase solng: *400g maki pszennej *400g so6l (drobnoziarnista) *250 ml wody

mozna doda¢ troche oleju
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Sktadniki mieszamy w rownych proporcjach stopniowo dodajac wodg. Masa ma by¢
plastyczna, dobrze wyrobiona. uwagi:

*do masy solnej mozna doda¢ 4 tyzki kleju do tapet (rozrobionego wczesniej w niewielkiej
ilosci wody), *mase solng mozna zabarwi¢ na dowolny kolor pigmentem, ktéry nalezy dodac
podczas jej wyrabiania, *po wyschnigciu modele mozna pomalowaé¢ w dowolne wzory

farbami plakatowymi.

RZEZBY Z CIASTOLINY

WALECZKI Z PAPIERU

Z migkkiego papier np. rgcznika papierowego, robimy wateczki i zamoczone w klajstrze
nanosimy na wczesniej przygotowany na kartonie rysunek. Mozna wypehi¢ calg kartke
rozpoczynajac od konturow lub obklei¢ same kontury. Gdy klej wyschnie malujemy prace
farbami. Podobng pracg¢ mozna zrobi¢ uzywajac migkkiej kolorowej bibuty. Wtedy pracy nie

nalezy malowac.

NAKRAPIANE OBRAZY
Z papieru wycinamy rozne ksztalty, ukladamy szablony na papierze, nastgpnie
rozprowadzamy kolorowa, rozcienczong farbg za pomocg szczoteczki do z¢gbow i grzebienia,

pocierajac zamoczong w farbie szczoteczke o grzebien.

ZABAWA W DOMALOWYWANIE

Rownie ciekawa technika jest zabawa w domalowywanie. Technika ta polega na
,wspotpracy” z fotografem. Polowa obrazka jest zrobiona z pocietych fotografii
pochodzacych z czasopism, drugg domalowuje dziecko.

Technika ta uczy wyczucia proporcjonalno$ci. Zmusza do mieszania koloréw

i dopasowywania odcieni do tych na zdjeciu.

V EWALUACJA PROGRAMU
Realizacja programu umozliwia nauczycielowi dokonywanie systematycznej
ewaluacji, ktorej mozna dokona¢ poprzez:
- analize¢ osiagnig¢¢ dzieci, postepow,
-udziat w konkursach plastycznych,

-zapisy w dzienniku zajeé
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Ewaluacja stuzy takze samemu nauczycielowi, ktory ma na jej podstawie mozliwosé
dokonania samooceny swojej pracy z dzie¢mi oraz okazje do refleksji nad swoimi
kompetencjami, wiedzg merytoryczng o tworczosci artystycznej dziecka w  wieku

przedszkolnym.
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