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"Uczymy mitosci do przyrody,
uczymy spostrzegac jej piekno, cieszy¢ sie nim, podziwiac je,
a jednoczesnie przestrzegajmy dzieci, by tego pigkna nie niszczyty”.

Hanna Zdzitowiecka

I. WSTEP
Przyroda jest dla cztowieka bezcennym skarbem. Szacunku do niej powinnismy uczy¢ sie
juz od najmlodszych lat. Ksztattujac wrazliwo$¢ dziecka na pickno natury, chronimy $rodowisko

oraz dbamy o przyszto$¢ kolejnych pokolen.

Wiek przedszkolny to okres nasilonej aktywnos$ci poznawczej i wrazliwosci emocjonalne;j.
Majac na uwadze wzbogacanie swiadomosci ekologicznej 1 ukierunkowanie dziatan ekologicznych,
jak rowniez rozbudzenie ciekawos$ci przyrodniczej i chegci poznawania najblizszego $rodowiska,
opracowaty$my program ekologiczny dla dzieci w wieku przedszkolnym pt. "Maty przyrodnik".
Program zostat napisany zgodnie z nowg podstawg programowg wychowania przedszkolnego z dn.
14 lutego 2017 r. (Dz. U., rok 2017, nr 0, poz. 356).

Program ,,Maty przyrodnik” uwzglednia potrzeby i mozliwosci rozwojowe dzieci w wieku
3 — 5 lat oraz stanowi wazny element edukacji dzieci, wskazujac glowne kierunki pracy nauczyciela
z wychowankami w rozwoju ich tworczo$ci artystycznej. Realizowany bedzie w roku szkolnym
2017/2018 we wszystkich grupach Przedszkola Samorzadowego w Szczercowie. Formy realizacji

odnotowywane beda w dzienniku zajec.



II. CEL GLOWNY I CELE SZCZEGOLOWE

Cel glowny:
o rozbudzanie potrzeby kontaktu z przyroda,
. wykorzystanie i tworzenie okazji do poznawania rzeczywistosci przyrodniczo- ekologicznej

poprzez: obserwowanie, odkrywanie i eksperymentowanie,

o ksztaltowanie opiekunczego stosunku do $wiata roslin i zwierzat.

Cele szczegolowe:

Dziecko:

. poszerza stownictwo o tresci ekologiczne,

. zna podstawowe zasady ochrony przyrody,

o dostrzega pickno otaczajacego $wiata przyrody,

o chetnie uczestniczy w bezposrednich obserwacjach 1 kontaktach z przyroda,

o poznaje roznorodne ekosystemy wystepujace w najblizszej okolicy (las, taka, pole),
. wykazuje przyjazny stosunek do roslin i zwierzat,

o rozumie zalezno$¢ czlowieka od przyrody i1 przyrody od cztowieka,

o ma poczucie odpowiedzialnos$ci za stan najblizszego srodowiska przyrodniczego,

o zna przyczyny zanieczyszczenia wody, powietrza, lasow oraz sposoby ich zapobiegania,
. preferuje aktywne formy wypoczynku.

Powyzsze cele nie obejmujg listy czynnosci, ktore dzieci muszg wykona¢ w $cisle okreslonych
warunkach. Majg one charakter otwarty, pozwalajacy na modyfikacje programu wedtug wtasnych

potrzeb.



III. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Metody i formy pracy sa réznorodne, dostosowane do pozimu, wiedzy, mozliwosci dzieci, wieku,

ich do$wiadczen i nawykow.

Metody pracy:

metoda ogladowa (obserwacja, pokaz),
e metoda stowna (pogadanka, dyskusja, opowiadanie, wiersz, spotkania, gry dydaktyczne),

e metoda praktyczna (spacery, wyjscia, wycieczki, zajecia w terenie, do§wiadczenia,

eksperymenty),

e prezentacje multimedialne,

Formy pracy:

o zajecia z cala grupg z zastosowaniem aktywnych metod pracy,

o zajecia indywidualne wyzwalajace swobodnag ekspresje,

. zajecia w zespotach,

o spacery, wycieczki,

. udziat w akcjach organizowanych w przedszkolu,

° udzial w konkursach,

. zabawa oraz inne formy dziatalno$ci dzieci pozwalajace na rozwijanie wlasnej inicjatywy.

Formy realizacji:

o spacery i wycieczki przyrodnicze (na take, do parku, do lasu, do ogrodkéw dziatkowych),
o wspoOtpraca ze sklepem ogrodniczym w Szczercowie,
. wspolpraca z Nadlesnictwem w Belchatowie,



spotkanie z ogrodnikiem,

spotkanie z lesniczym,

spotkanie z pszczelarzem,

wycieczka do szkotki lesnej "Borowiny" koto Kluk,

organizowanie w grupach wystawek tematycznych w kaciku przyrody, gromadzenie

1 wystawianie eksponatow,

prowadzenie ogrodka przedszkolnego,

zbidrka plastikowych nakretek,

zbidrka zuzytych baterii,

organizacja ogolnoprzedszkolnego konkursu o tematyce ekologicznej pt. "Eko-zabawka",
konkursy organizowane w grupach o tematyce ekologicznej,

prowadzenie hodowli (roslin doniczkowych, sadzenie kwiatéw cebulkowych, hodowla
rzezuchy, fasoli, cebuli),

obchody Dnia Ziemi,

obserwacja stanu pogody,

zabawy piaskiem 1 materiatem przyrodniczym,

wykonywanie prostych do§wiadczen z zakresu przyrody nieozywionej,

gromadzenie literatury (ksigzki, czasopisma o tematyce ekologicznej).



IV. TRESCI PROGRAMOWE

Czlowiek i przyroda:

— wielozmyslowe poznawanie otaczajacego swiata,

— dostrzeganie pigkna otaczajacego nas srodowiska przyrodniczego,
— dobor odziezy w zaleznos$ci od pory roku i stanu pogody,

— zapoznanie z cyklem produkcyjnym cukru i maki,

— poznanie roznych sposoboéw przechowywania i przyrzadzania warzyw i owocow.

Rosliny

1. Rozréznianie i nazywanie:

— popularnych warzyw i owocow krajowych i egzotycznych roslin uprawnych,

— drzew 1 krzewow wystepujacych w najblizszym otoczeniu — popularnych kwiatéow 1 krzewow

ozdobnych, niektorych roslin polnych (kwiaty, zboza, trawy), grzybow jadalnych i niejadalnych.

2. Blizsze poznanie $rodowisk roslinnych (las, park, ogrod, tagka, pole, sad), prowadzenie ich
obserwacji w roznych porach roku.

3. Gromadzenie tworzywa przyrodniczego do kacika przyrody.

4. Obserwacja rozwoju roslin:

— poznawanie cykli rozwojowych roslin,

— pomoc w pielggnowaniu roslin doniczkowych,

— rozumienie znaczenia wody, powietrza, stonca i gleby dla rozwoju roslin,

— okreslenie podstawowych czesci roslin.

5. Rozumienie znaczenia ochrony niektorych roslin w Polsce, przestrzegania zakazu ich zrywania .

Zwierzeta

1. Rozréznianie 1 nazywanie wybranych gatunkéw:

— zwierze¢ta domowe 1 hodowlane,

— zwierzeta zyjace w w naturalnym $rodowisku glownie w Polsce i na $wiecie,

— zwierzg¢ta chronione w Polsce.

2. Rozumienie znaczenia zwierzat hodowlanych i domowych dla cztowieka.

3. Zapoznanie z zyciem wybranych zwierzat:

— obserwacja niektorych zwierzat w ich naturalnym srodowisku,

— poznanie sposobow odzywiania, poruszania i rozmnazania si¢ niektorych zwierzat,

— obserwacja wplywu zmian zachodzacych w przyrodzie wraz z nadej$ciem zimy i wiosny na zycie

zwierzat.



4. Rozumienie potrzeby pomagania zwierzetom w czasie zimy (np. dokarmianie ptakow).
5. Znaczenie niektorych owadow dla przyrody (pszczota, mrowka, biedronka).

6. Zachowanie ostroznosci w kontaktach ze zwierzetami.

Atmosfera i zjawiska w niej zachodzace

1. Dostrzeganie zmian zachodzacych w pogodzie, nazywanie zjawisk atmosferycznych.

2. Obserwacja ruchu, kierunku i sity wiatru przy pomocy latawca, wiatraczka.

3. Wykorzystanie powietrza przez cztowieka (elektrownie, butle tlenowe, paralotnie, itp.).
4. Znaczenie powietrza dla zycia i wzrostu zywych organizmow.
5

Rézne zrodta zanieczyszczenia powietrza.

Woda

1. Zapoznanie ze zbiornikami wodnymi wystepujacymi w naturalnym $rodowisku:
— rozrdznianie i nazywanie roznych zbiornikdw wodnych,

— obserwacja roslin i zwierzat zyjacych w roznych akwenach,

— rozumienie znaczenia wody w zyciu cztowieka, roslin i zwierzat,

— przyczyny i rodzaje zanieczyszczen wod.

2. Przeprowadzenie doswiadczen prezentujacych:

— rozne stany skupienia wody — obieg wody w przyrodzie,

— zjawisko rozpuszczania i krystalizacji soli i cukru w wodzie.

3. Podejmowanie dziatan majacych na celu oszczgdzanie wody — racjonalna gospodarka woda.

Gleba

1. Prowadzenie obserwacji gleby:

— zapoznanie z zyciem roslin 1 zwierzat zyjacych w ziemi,

— zrozumienie znaczenia gleby dla wzrostu organizmdw w niej zyjacych.

2. Poznanie przyczyn zanieczyszczenia gleby.

3. Ogladanie i poznawanie wybranych mineratéw: wegiel, s6l kamienna, krysztal gorski
(zastosowanie).

4. Poznanie sposobu wydobywania, wtasciwosci i znaczenia wegla, miedzi i soli dla czlowieka.

5. Podejmowanie dziatah majacych na celu ograniczenie zanieczyszczenia gleby :

— rozumienie potrzeby ograniczenia ilosci $§mieci, np. poprzez opakowania wielokrotnego uzytku,

— nabywanie potrzeby konieczno$ci segregowania odpadow wytwarzanych przez cztowieka,

— wdrazanie do wyrzucania $mieci tylko w miejscach do tego przeznaczonych.



Przyroda nieozywiona

1.
2.
3.

Obserwacja zjawiska ptywania i tonigcia ciat.

Prowadzenie do§wiadczen z wykorzystaniem magnesow - przycigganie i odpychanie si¢ cial.

Obserwacja pogody — obserwowanie zjawisk meteorologicznych charakterystycznych dla

kazdej pory roku.

V. OCZEKIWANE EFEKTY

Po zrealizowaniu programu ekologicznego dziecko:

zna role 1 znaczenie ochrony naturalnego srodowiska,

postuguje si¢ slownictwem wzbogaconym o tresci ekologiczne,

zna i nazywa rozne ekosystemy,

rozumie skutki niewtasciwego zachownia sie w naturalnym $rodowisku,
wykorzystuje surowce wtorne w pracach plastyczno-technicznych,

wie, na czym polega ekologiczny styl zycia - promocja zdrowia,

ma wlasciwy nawyk oszczedzania wody,

zna swoje najblizsze srodowisko przyrodnicze,

bierze odpowiedzialno$¢ za stan srodowiska przyrodniczego,

jest swiadomy, ze woda i powietrze sa niezbednymi czynnikami dla zycia na ziemi,

Swiadomie i aktywnie korzysta z ekologicznego srodowiska.

VI. EWALUACJA PROGRAMU

Glownym zamierzeniem ewaluacji programu jest uzyskanie informacji o poziomie zdobytej wiedzy

i umiejetnos$ci dzieci w zakresie edukacji przyrodniczej i ekologicznej oraz o efektywnej realizacji

celow programu. Narzedziami zbierania informacji beda:

zaangazowanie i udziat dzieci w akcjach proekologicznych, obserwacja dzieci w trakcie

zabaw, zaje¢, wycieczek, spacerow, warsztatow,

rozmowy z rodzicami i innymi nauczycielami,

wymiana spostrzezen i doswiadczen z nauczycielami realizujacymi zatozenia programu,
zapisy w dzienniku zajec,

konkurs plastyczny o tematyce ekologicznej.
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